
1
“ทุกชวีติของคนไข้คือหัวใจของเรา”

วคัซนีในเด็กแรกเกิด 
ถึงอายุ 1 ปี
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ROTA vaccine
วคัซนีโรต้้า

ไวรสัโรต้้า เชื้้�อท่ี่�ก่่อให้้เกิ่ดโรคท้ี่องรว่ง มััก่พบใน
เด็ก่เล็็ก่ โดยอาก่ารแสดงได้แก่่ ไข้้ อาเจีย่น แล็ะ
ถ่่ายเห้ล็ว สามัารถ่ติิดต่ิอได้โดยก่ารรบัประที่าน
อาห้ารท่ี่�ปนเป้� อนเชื้้�อ ห้รอ้เอาข้องเล็่นท่ี่�ม่ัเชื้้�อปน
เป้� อนเข้้าปาก่ เชื้้�อโรต้ิามััก่ที่นที่านในสิ�งแวดล้็อมั 
ดังนั�น แม้ัจีะม่ัสุข้อนามััยท่ี่�ด่ก็่ยังอาจีเกิ่ดโรคท้ี่อง
รว่งจีาก่ไวรสัโรต้ิาได้ ก่ารห้มัั�นล้็างม้ัอ ล้็างข้องเล็่น
จีะชื้ว่ยล็ดโอก่าสติิดเชื้้�อได้ ไวรสัโรต้ิาเป็นสาเห้ติุ
ประมัาณคร ่�งห้น่�งข้องโรคอุจีจีาระร่วงรุนแรงท่ี่�
ที่ำาให้เ้ด็ก่ต้ิองนอนโรงพยาบาล็

วัคซนีโรต้้า สามัารถ่ป้องกั่นก่ารติิดเชื้้�อจีาก่ไวรสัโร
ต้ิาได้ โดยวัคซีน่ครอบคลุ็มัเชื้้�อสายพันธุ์ุ�ท่ี่�พบบ่อย 
แต่ิยังไม่ัครอบคลุ็มัเชื้้�อทุี่ก่สายพันธุ์ุ� ดังนั�นวัคซีน่ยัง
คงป้องกั่นโรคได้ไม่ัสมับูรณ� แม้ัจีะได้รบัวัคซีน่ก็่ยัง
อาจีเกิ่ดโรคอุจีจีาระรว่งจีาก่ไวรสัโรต้ิาได้ แต่ิความั
รนุแรงข้องโรคจีะล็ดล็ง

ควรได้รบัวคัซนี 2 ครั�ง (หรอื 3 ครั�งแล้้วแต่้
ชนิดของวัคซีน) โดยให้้ในเด็ก่ท่ี่� ม่ัอายุ 2 
เด้อนข้่�นไป แต่ิไม่ัเกิ่น 6 เด้อน แต่ิล็ะครั�งต้ิอง
ห้่างกั่นอย่างน้อย 4 สัปดาห้� โดยวัคซี่นเป็น
ชื้นิดรบัประที่าน
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วคัซนีฮิบิ

โรคไข้สมองอักเสบฮิิบ เกิ่ดจีาก่เชื้้�อแบคท่ี่เรยี ฮิโิมั
ฟิิลุ็สอินฟิลู็เอนซีาชื้นิดบ่ ซี่�งพบได้ในที่างเดิน
ห้ายใจี โดยเฉพาะเด็ก่อายุน้อยก่ว่า 4 ปี โดยท่ี่�เด็ก่
อาจีจีะไม่ัม่ัอาก่ารเจีบ็ป่วย ม่ัก่ารติิดต่ิอข้องโรคผ่่าน
ก่ารสัมัผั่สห้รอ้ห้ายใจีนำาสารคัดห้ลั็�งท่ี่�ม่ัเชื้้�อเข้้าไป 
ที่ำาให้ติ้ิดต่ิอกั่นได้ง่ายจีาก่ก่ารใก่ล้็ชื้ดิสัมัผั่ส ก่ารติิด
เชื้้�อเร ิ�มัจีาก่จีมูัก่แล็ะล็ำาคอ แล็ะแพรก่่ระจีายสู่ส่วน
ต่ิางๆ ข้องรา่งก่าย ก่่อให้้เกิ่ดโรคห้ล็ายชื้นิด เชื้น่ 
ปอดบวมั ก่ล็่องเส่ยงอัก่เสบ แล็ะโรคเย้�อหุ้้มัสมัอง
อัก่เสบซี่�งเป็นภาวะแที่รก่ซี้อนรุนแรงท่ี่�มััก่พบใน
เด็ก่เล็็ก่โดยเฉพาะอายุน้อยก่ว่า 2 ปี อาก่ารทัี่�วไป
จีะม่ัไข้้ งอแง ต่ิอมัาจีะม่ัความัผิ่ดปก่ติิข้องประสาที่
ส่วนก่ล็าง เชื้น่ ซีม่ั ชื้กั่ คอแข้็ง ก่ระห้ม่ัอมัโป่ง ก่าร
ติิดเชื้้�อฮิิบอาจีรนุแรงถ่่งข้ั�นเส่ยชื้ว่ติิได้ ถ้่าไม่ัได้รบั
รกั่ษาท่ี่�เห้มัาะสมั เด็ก่ท่ี่�รอดชื้ว่ติิส่วนห้น่�งจีะม่ัความั
ผิ่ดปก่ติิที่างสมัองท่ี่�รุนแรง เชื้น่ หู้ห้นวก่ ชื้กั่ ห้รอ้
พิก่ารที่างสมัอง

วัคซนีฮิิบ สามัารถ่ป้องกั่นโรคเย้�อหุ้้มัสมัองอัก่เสบ
ฮิบิได้เป็นอย่างด่ โดยม่ัประสิที่ธุ์ภิาพในก่ารป้องกั่น
โรคถ่่งรอ้ยล็ะ 98 แต่ิก่ารเกิ่ดโรคเย้�อหุ้้มัสมัอง
อัก่เสบ ก็่อาจีเกิ่ดจีาก่เชื้้�อโรคอ้�นๆ นอก่เห้น้อจีาก่
ไข้้สมัองอัก่เสบฮิบิได้อ่ก่

HIB Vaccine

ควรฉ่ดวัคซีน่ในเด็ก่ตัิ�งแต่ิอายุ 2 เด้อนข้่�นไป
ฉีีด 3 เข็ม ชื้ว่งอายุ 2 เด้อน 4 เด้อน 6 เด้อน
แล็ะอาจีจีะฉ่ดก่ระติุ้นอ่ก่ครั�งท่ี่�อายุ 1 ปีคร ่�ง
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วคัซนีไอพีีดี
IPD Vaccine

โรคไอพีีดี ค้อโรคติิดเชื้้�อชื้นิดรนุแรงจีาก่เชื้้�อแบคท่ี่
เรยีนิวโมัคอคคัส ซี่�งสามัารถ่ที่ำาให้้เกิ่ดก่ารติิดเชื้้�อ
ในก่ระแสเล้็อด เย้�อหุ้้มัสมัองอัก่เสบ ปอดอัก่เสบ
รนุแรง จีนอาจีที่ำาให้้เด็ก่พิก่ารห้รอ้เส่ยชื้ว่ติิได้ โดย
เฉพาะเด็ก่เล็็ก่อายุติำาก่ว่า 2 ปี เชื้้�อน่�พบได้ทัี่�วไปใน
โพรงจีมูัก่แล็ะล็ำาคอข้องคนทัี่�วไป ทัี่�งในเด็ก่แล็ะ
ผู้่ให้ญ่่ โดยส่วนให้ญ่่ไม่ัม่ัอาก่ารใดๆ (เป็นพาห้ะ) 
แต่ิแพรก่่ระจีายสู่ผู้่อ้�นได้ เพ่ยงก่าร ไอ จีามั สัมัผั่ส
สิ�งคัดห้ลั็�ง แล็ะที่ำาให้้เกิ่ดโรคได้ในทุี่ก่ก่ลุ่็มัอายุ แต่ิ
อาก่ารมััก่จีะรนุแรงในเด็ก่เล็็ก่ซี่�งยังสรา้งภูมิัคุ้มักั่น
ได้น้อย รวมัถ่่งผู้่สูงอายุแล็ะผู้่ม่ัโรคประจีำาตัิวเร ้�อรงั

วัคซนีไอพีีดี ชื้ว่ยล็ดความัเส่�ยงในก่ารเกิ่ดโรคติิด
เชื้้�อไอพ่ด่ ปัจีจุีบันม่ัวัคซีน่ป้องกั่นโรคไอพ่ด่สำาห้รบั
เด็ก่ อยู่ 2 ชื้นิด ค้อ ชื้นิดครอบคลุ็มัเชื้้�อ 10 สาย
พันธุ์ุ� แล็ะชื้นิดครอบคลุ็มัเชื้้�อ 13 สายพันธุ์ุ� โดย
วัคซี่นม่ัสายพันธุ์�ุท่ี่�ติรงกั่บสายพันธุ์�ุก่่อโรคในเด็ก่
ประมัาณ 48-92 เปอร�เซีน็ติ�

ควรฉ่ดในเด็ก่อายุติำาก่ว่า 2 ปี เพราะเป็นก่ลุ่็มั
ท่ี่�ม่ัความัเส่�ยง เร ิ�มัฉ่ดได้เม้ั�ออายุ 2 เด้อน ข้่�นไป
เข้็มัต่ิอไปเม้ั�ออายุ 4 เด้อน 6 เด้อน แล็ะ
12 - 15 เด้อน รวมทัั้�งหมด 4 ครั�ง นอก่จีาก่น่�
แนะนำาให้ฉ่้ดในก่ลุ่็มัเด็ก่เล็็ก่ท่ี่�อายุติำาก่ว่า 5 ปี
ท่ี่�ม่ัโรคประจีำาตัิวเร ้�อรงั
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โรคไข้หวัดใหญ่่ เป็นโรคท่ี่�เกิ่ดจีาก่เชื้้�อไวรสัอินฟิลู็
เอนซีา ซี่�งที่ำาให้้เกิ่ดความัผิ่ดปก่ติิข้องระบบที่าง
เดินห้ายใจีแล็ะระบบอ้�นติิดต่ิอผ่่านเสมัห้ะข้องผู้่
ป่วย โดยก่ารไอห้รอ้จีามั โดยมััก่จีะม่ัอาก่ารท่ี่�
รนุแรงก่ว่าโรคห้วัด อาก่ารได้แก่่ ไข้้สูง ปวดศ่ีรษะ
ปวดเม้ั�อยตัิว ไอ/นำามูัก่ ในเด็ก่ อาจีม่ัอาก่ารคล้็�นไส้ 
อาเจีย่น แล็ะม่ัโอก่าสเกิ่ดภาวะแที่รก่ซีอ้นรุนแรง 
เชื้น่ ปอดอัก่เสบ ภาวะข้าดนำา เป็นต้ิน

วัคซนีไข้หวัดใหญ่่ ท่ี่�ใชื้ใ้นประเที่ศีไที่ยปัจีจุีบันเป็น
ชื้นิดเชื้้�อติาย ม่ั 2 ชื้นิด ค้อ ชื้นิด 3 สายพันธุ์�แุล็ะ 4 
สายพันธุ์� ุม่ัประสิที่ธุ์ภิาพในก่ารปอ้งกั่นโรคได้ส่วนห้น่�ง 
แล็ะชื้ว่ยล็ดความัรุนแรงข้องโรคได้มัาก่ สามัารถ่
ฉ่ดได้ติล็อดทัี่�งปีแต่ิแนะนำาในชื้่วงเข้้าฤดูฝน 
(เด้อนเมัษายนถ่่งพฤษภาคมั) แล็ะชื้ว่งเข้้าฤดูห้นาว
(เด้อนติุล็าคมัถ่่งพฤศีจีกิ่ายน)

โรคไข้หวดัใหญ่่
Influenza Vaccine

เร ิ�มัฉ่ดวัคซีน่ได้ตัิ�งแต่ิอายุ 6 เด้อน ในเด็ก่
อายุน้อยก่ว่า 9 ปี ถ้่าฉ่ดเป็นครั�งแรก่ ให้ฉ่้ด
2 เข้ม็ั ห้่างกั่น 1 เด้อนจีาก่นั�น ฉีดีประจำำาทุั้กปี
ปีล้ะ 1 ครั�ง เน้�องจีาก่ไวรสัไข้้ห้วัดให้ญ่่ม่ัก่าร
เปล่็�ยนแปล็งสายพันธุ์�ตุิล็อดเวล็า 
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โรงพยาบาลจุฬาภรณ์
906 ถนนกาํแพงเพชร 6 แขวงตลาดบางเขน

เขตหลกัส่ี กรุงเทพมหานคร 10210
www.chulabhornhospital.com

@Chulabhornhospital Chulabhorn Channel

สถานีรถไฟหลักส่ี

ไป ม.เกษตรฯ

ถนนแจง้วฒั
นะ

ศาลปกครอง

กรมการกงสุล

กองบัญชาการ
กองทัพไทย

ไปปากเกรด็

ถนนวภิาวดีรงัสิต
ไปดอนเมือง

ถนนกาํแพงเพชร 6

ซอยแจง้วฒันะ 5

โรงแรม
มิราเคิลแกรนด์

เคหะชุมชนหลักส่ี

สาํนักงานเขตหลักส่ี

สถานีตาํรวจ
ทุ่งสองห้อง

การประปานครหลวง

อุโมงค์นอรธ์ปารค์

ศูนย์ไซโคลตรอน
และเพทสแกนแห่งชาติ

ศูนย์การแพทย์
มะเรง็วทิยาจุฬาภรณ์

ไอทีสแควร์

SRT หลักส่ี

โรงพยาบาลจุฬาภรณ์

ศูนย์การแพทย์จุฬาภรณ์
เฉลมิพระเกียรติ

ศูนย์ไปรษณีย์หลักส่ี

บรษัิท ทีโอที

บรษัิท ทีโอที

ไปรษณีย์ไทย

ปั๊ ม ปตท.
โกลเด้นเพลส

สถาบันวจิยั
จุฬาภรณ์

สถาบันบัณฑิตศึกษา
จุฬาภรณ์

ไปรามอินทรา

อาคารรฐัประสานภักดี
อาคาร B

ซอยแจง้วฒันะ 7

ถน
นห

มา
ยเ

ลข
 8

ถนนหมายเลข 8

 กสท.

ศูนย์การแพทย์
ภัทรมหาราชานุสรณ์

คลังยาและเวชภัณฑ์
โรงพยาบาลจุฬาภรณ์

ไปรษณีย์หลักส่ี

ศูนย์บรกิารลูกค้า
NTสาํนักงาน

ราชวทิยาลยัจุฬาภรณ์
สาํนักงาน

ราชวทิยาลยัจุฬาภรณ์
วทิยาลยัวทิยาศาสตร์

การแพทย์เจา้ฟา้จุฬาภรณ์
วทิยาลยัวทิยาศาสตร์

การแพทย์เจา้ฟา้จุฬาภรณ์

CRA HALL

วทิยาลยัแพทยศาสตร์
ศรสีวางควฒัน

วทิยาลยัแพทยศาสตร์
ศรสีวางควฒัน

ศูนย์การเรยีนรูแ้ละวจิยั
เฉลมิพระเกียรติ ๖๐ ปี

เจา้ฟา้จุฬาภรณ์
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วนั - เวลาทำาการ

จนัทร ์- ศุกร ์             เวลา  08.30 - 16.00 น.

       0 2576 6141 (ในเวลา)

     0 2576 6170 (นอกเวลา)

คลินิกสุขภาพเด็กดี
งานกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลจุฬาภรณ์


